
 クラスのご案内

３才児クラス 対象 ３才 定員　20名　／  時間　45分間
受講料　8回 18,400 円・9回 20,700 円

◆氷に親しむことを目的としたクラスです。
　靴の履き方から氷の上での立ち方など基本的なことを学びます。

◆フィギュアスケートの基礎を中心にレッスンを行い
　ます。初めて受講されるジュニアの方はこのクラス
　から始まります。

◆レベル別にクラス分けを行い、
　ひとりひとりのレベルアップを目指します。

◆お子様ひとりひとりのペースに合わせ、フィギュアスケートの基礎を中心にレッスンを行います。
◆初心者～経験者までクラス内でレベルを分けて行います。

［レベルチェック ]各クールごとにスクール手帳の内容に基づきレベルチェックを行います。
　　　　　　　　 原則として、偶数月の第４週目に実施致します。
［スクール手帳 ]受講者１名につき１冊、手帳をお渡ししています。表紙に必ず受講者のお名前をご記入くだ
　　　　　　　 さい。万一、紛失された際は再発行手数料として２２０円（税込）お支払いただきます。

◇レベルチェックは行いませんが、内容はジュニアクラスと同様です。

※入会は３才に達していることが条件となります。例）4月・５月生まれ→２クール（６・７月）から入会可能

４才になると幼児クラスへクラス変更が可能です。５才になる前までに幼児クラスへ変更してください。
規定の期間にクラス変更届けを提出してください。
例）４・５月生まれ→4/1 ～ 5/7 に変更届けを提出。２クール（6・7月）に幼児クラスへ移動。
　　※クラス変更は希望クラスに空きがある場合のみです。空きが無い場合は現在のクラスを継続していただきます。

幼児クラス 対象 ４才～小１ 定員　35名　／  時間　45分間
受講料　8回 20,000 円・9回 22,500 円

ジュニアクラス
ジュニア基礎クラス

対象 小１～中３

アダルトクラス 対象 高校生以上

定員　35名　／  時間　45分間
受講料　8回 20,000 円・9回 22,500 円

◆初心者～経験者までフィギュアスケートの楽しさを学びます。初心者～経験者

経験者

定員　25名 ／ 時間　60分間
受講料　8回 26,400 円・9回 29,700 円

定員　25名 ／ 時間　45分間
受講料　8回 26,400 円・9回 29,700 円

◆ジュニア基礎クラスを修了した方が受講するクラス。
※レベル６を修了した方は、卒業となります。
　但し、取得翌クールまでは在籍可能です。

ジュニア上級クラス

クラス変更について

アダルト60

定員　20名 ／ 時間　60分間 ／ 受講料　8回 30,400 円・9回 34,200 円アダルト経験者

定員　25名 ／ 時間　45分間
受講料　8回 20,000 円・9回 22,500 円

アダルト45

◆転ばずに真っ直ぐ滑ることができる経験者以上で、　技術のレベルアップを目指す方向けのクラス。



スケジュール
タイムスケジュール

年間スケジュール

ご用意いただくもの

ご注意

受講料について

・靴下
・手袋（５本指に分かれているもの。紐付き、スキー用不可）
　※手袋のレンタルはありません。
・暖かい服装
　（長袖・長ズボンで動きやすい服装。コスチューム着用可）
・ヘルメット
　（初心者の方、怪我等がご心配な方。自転車用可。無料レンタル有）

当スクールは自動継続システムです。
クラス変更・退会をする場合は必ず届出
提出期間内にお手続きをお願い致します。
休会・振替・返金制度はございません。

クール・曜日により講習回数が８回または
９回となり、受講料が変わります。
表示価格は全て税込みです。

付添券
◆アダルトクラス以外の受講者１名につき
　１名までお付けできます。

8回 1,600 円・9回 1,800 円
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-16：15

-15：30

10 11 1716151412

アダルト60

アダルト
経験者

10：00
-10：45 -11：30 -13：15 -14：00 -15：15 -16：00 -17：00

ジュニア
上級Ｂ

16：1514：30 15：15

ジュニア
基礎Ａ

ジュニア
基礎Ｂ

アダルト
45Ａ

日

ジュニア
上級

17：15

金
アダルト60 幼児

ジュニア
基礎

ジュニア
上級

アダルト
経験者

15：15

ジュニア
上級Ａ

アダルト
45Ｂ

10：45 12：30 13：15 　17：00
　-18：00

　-18：00
16：15

ジュニア
基礎

-17：15 -18：00

-17：15

16：30 17：15

-18：00

ジュニア
基礎

16：30

16：30

　17：00

３才児

14：45

幼児Ａ

　　-14：00

13 18

ジュニア
上級

-17：00

幼児Ｂ

10：00 10：45 12：30 13：15 14：30
-10：45 -11：30

ジュニア
基礎Ａ

幼児

-16：15

17：15
-17：15

水

-18：00

土
-16：00

火

アダルト
45

ジュニア
基礎Ｂ

ジュニア
基礎Ｃ

ジュニア
上級

アダルト60 幼児

-13：15 -14：00 -15：15

幼児Ａ

※ 講習は２ヶ月で１クールとなります。講習は休講日以外は毎週ございます。
※ 講習回数はクール・曜日により８回または９回となります。
※ クールの途中からの入会はできません。
※ クール・曜日別の受講回数・受講料は別紙『受講料金一覧表』をご覧ください。
※ 受講料の引落とし日は奇数月27日です。27日が土日祝日の場合は翌平日になります。
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 新規入会方法

①ウェイティングお申込み
受付にて所定の用紙にご記入の上ご提出ください。
※３才未満の方はウェイティングできません。
※お電話でのお申込み、入会月の指定はできません。

②クラスのご案内
クラスに空きが出た場合のみ順にご案内いたします。
※３回以上お電話が繋がらなった場合は次の方をご案内
　いたします。

③お手続き
ご案内後、期限内に以下のものをお持ちの上ご来場ください。

現 金

1クール分の
受講料

入会金
￥11,000 ＋ ＋

口座振替情報登録

銀行のキャッシュカード
※暗証番号が必要です。お確かめの上ご来場ください。

＊Pay-easy( ペイジー ) 口座振替受付サービスを行っております。
※金融機関の届出印のかわりに、キャッシュカードにより口座振替の手続きができるサービスです。
※一部ご利用できない金融機関がございます。( 大手４銀行、ゆうちょ銀行はご利用いただけます。）
　その場合は、口座振替依頼書をご記入いただきます。詳しくはお問い合わせください。

① 偶数月の１日～翌奇数月７日の間にクラス変更届をご提出ください。
　　※クール途中での変更は出来ません。 
　　※上記期間外はお受けできません。
② 提出期間終了後に変更の可否をご連絡致します。
　※変更が可能な場合はマイページのスクールページ「在籍情報」をご確認ください。
   ※変更が出来なかった場合は、お電話にてご連絡いたします。現在の受講クラスを継続することができます。

・幼児、ジュニアクラスは日本スケート連盟の初級以上をお持ちの方は受講できません。
・幼児クラスはお子様１人で受講できることが条件となります。
・お一人様、１クラスまでのお申し込みとさせて頂きます。※複数クラスの受講を希望する場合はご相談ください。
・一度納められた受講料はいかなる理由を問わず返金致しません。
・ご利用にならなかった受講券は無効となり、払い戻し・振替は致しません。 

・講習中のけがについて、応急処置は致しますが事後の責任は一切負いません。
・受講者が18歳未満の場合、保護者の承諾が必要となります。予めご了承ください。
 

注意事項

スケートは危険を伴うスポーツです。

クラス変更方法

① 偶数月の１日～翌奇数月７日の間にクラス退会届をご提出ください。
　　※クール途中での退会および返金は出来ません。 
★上記期間外に退会届をご提出する場合は、受講キャンセル料が発生します。

［受講キャンセル料］
奇数月 ８日～21日まで　1,650円
奇数月22日～31日まで　3,300円

クラス退会方法

明治神宮外苑アイススケート場
東京都新宿区霞ヶ丘町 11-1　03-3403-3458
営業時間　平日 13：00 ～ 18：00　土日祝 10：00 ～ 18：00　事務受付時間 10：00 ～ 17：30


